
 
 
Werferfünfkampf 
am Samstag, 24. Juli 2021 
in Porta Westfalica-Nammen 

 
Disziplin Männer 

Senioren 
Frauen 

Seniorinnen 
Werferfünfkampf X X 

 
Der Fünfkampf beginnt um 10:00 Uhr mit dem Hammerwurf, anschließend Gewichtwurf, 
jeweils anschließend voraussichtlich: Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf 
Nach den ersten drei durchgeführten Disziplinen wird eine längere Pause eingelegt, damit 
auch die Kampfrichter essen und trinken können. 
Die Teilnehmerzahl wird aus organisatorischen Gründen auf 20 Teilnehmer begrenzt. Die 
Meldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt! 
 
Besonderheiten wegen der Verpflichtung des Veranstalters zur gesicherten 
Einhaltung geeigneter Vorkehrungen zur Hygiene und zum Infektionsschutz (vgl. §  
14 Abs.1+4   der CornaSchVO). 
 
Die Teilnehmer müssen sich mit allen benötigten Daten zum Wettkampf anmelden. Bei 
den Zuschauern/Betreuern müssen wir ebenfalls so verfahren. Die Duschen und 
Umkleiden bleiben geschlossen. Die Außentoiletten stehen zur Verfügung. Sie sind 
gereinigt und desinfiziert. Den Benutzern steht eine spezielle Flüssigseife, 
Handdesinfektionsmittel und Papierhandtücher zur Verfügung. An den Wettkampfanlagen 
sind die markierten Abstände einzuhalten. Die Zuschauer müssen ebenfalls die markierten 
Abstände einhalten. Die Aktiven dürfen nur ihre mitgebrachten Sportgeräte benutzen. 
 
ALLGEMEINE AUSSCHREIBUNG 
Veranstalter und Ausrichter ist der SC Porta Westfalica Nammen von 1973 e.V. Die 
Veranstaltungen wurden vom DLV genehmigt und stehen unter Verbandsaufsicht. Die Wettkämpfe 
werden nach den internationalen Wettkampfregeln (IWR) durchgeführt. 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Schäden irgendwelcher Art. 
 
Meldungen: 
Bitte per Mail bis spätestens Donnerstag, 15. Juli 2021 an: info@scnammen.de 
 
Organisationsgebühren:          12,50 € 
 
Nachmeldungen: 
Nachmeldungen können aufgrund der aktuellen Situation nicht angenommen werden. 
 
Ergebnislisten: 
Ergebnisse werden zeitnah unter www.scnammen.de veröffentlicht und können auf www.FLVW.de 
eingesehen werden. 
 
Weitere Hinweise: 

• Der meldende Verein erklärt mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung 
genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder 
fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen 
Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden 
dürfen. 

• Die Umkleideräume stehen nicht zur Verfügung; die Athleten kommen bitte in 
Sportkleidung; die Abstands- und Hygienerichtlinien müssen beachtet werden. 

• Eigene Geräte müssen vor Beginn der Wettkämpfe überprüft werden. 
• Auf unserer Leichtathletikanlage Poggenbeeke bieten wir in unserem Kiosk „Zum Hammer“ 

ein reichhaltiges Buffet mit preiswerten Stärkungen an. 

mailto:info@scnammen.de
http://www.scnammen.de/
http://www.flvw.de/


 
 
 
 
 
 
Anreise: 
Die Nammer Leichtathletikanlage befindet sich in der Straße „Poggenbeeke 30“. 
 
Der SC Porta Westfalica wünscht allen Athleten, Betreuern und Besuchern einen angenehmen 
Aufenthalt in Porta Westfalica und natürlich ... 
 
... viel Erfolg bei den Wettkämpfen! 
 
 
https://flvw.app/wk/scportawestfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5https://flvw.app/wk/scporta
westfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5 

 
 

https://flvw.app/wk/scportawestfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5https:/flvw.app/wk/scportawestfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5
https://flvw.app/wk/scportawestfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5https:/flvw.app/wk/scportawestfalicanammen/71ywnu8dlRmoyEPr6wl5

