Abwerfen
am Sonntag, 13. September 2026

in Porta Westfalica-Nammen

Klassen und Wettbewerbe

PORTA WESTFALICA
NAMMEN 1973 e.V.

Manner

MU

Frauen

wu

Disziplin Masters | 20/18 MU16 | MU14 Masters | 20/18 WU16 | WU14 | Disziplin
Kugel X X X X X X X X Kugel
Diskus X X X X X X X X Diskus
Speer X X X X X X X X Speer

Hammer X X X X X X X X Hammer

Aufgrund der guten Erfahrungen des vergangenen Jahres, haben wir uns entschlossen,
auch bei der diesjahrigen Veranstaltung anhand der vorliegenden Meldungen die Aufteilung
der Teilnehmer vorzunehmen und allen gemeldeten Vereinen eine entsprechende
Information spatestens am Donnerstag, 10. Sept. 2026 zu Gbermitteln.

Voraussichtlich werden wir die Wettkdmpfe wie — vorbehaltlich der dhnlichen Teilnehmer-
Meldungen wie im vergangenen Jahr — vornehmen.

Grob geschatzter Ablauf:

(jeweils gemischte Teilnehmer-Gruppen)
10:00 Uhr Kugel, Diskus und Speer

Ca: 11:30 Uhr Kugel, Diskus und Speer
Ca: 13:00 Uhr Kugel, Diskus und Speer
Ca: 14:30 Uhr Hammer

ALLGEMEINE AUSSCHREIBUNG

Veranstalter und Ausrichter ist der SC Porta Westfalica Nammen von 1973 e.V. Die
Veranstaltungen wurden vom DLV genehmigt und stehen unter Verbandsaufsicht. Die
Wettkdmpfe werden nach den internationalen Wettkampfregeln (IWR) durchgefuhrt.

Veranstalter und Ausrichter Ubernehmen keine Haftung flir Schaden irgendwelcher Art.

Meldungen:
Meldungen sind bis 08. September 2026 zu richten an:

info@scnammen.de oderonline unter https://www.lanet3.de/

Organisationsgebihren:

Manner/Frauen/Masters 450 €
U20 und U18 3,50 €
U12 bis U16 2,50 €

Nachmeldungen:
Wir kdnnen aufgrund der speziellen Durchfihrung der Wettbewerbe bei dieser Veranstaltung
keine Nachmeldungen berucksichtigen.

Ergebnislisten:
Ergebnisse werden zeithah unter www.scnammen.de verdffentlicht und koénnen auf
www.FLVW.de eingesehen werden.

Auszeichnungen:
Die acht Erstplatzierten
Jahrgangsklassenwertung.

der Wettbewerbe erhalten Urkunden. Es erfolgt
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PORTA WESTFALICA
NAMMEN 1973 e. V.

Weitere Hinweise:

Der meldende Verein erklart mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung
genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos,
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfaltigungen ohne Vergitungsanspriiche
des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren
genutzt werden durfen.

Fir alle Zeitplane gilt: ,Anderungen vorbehalten*

Auf den Kunststoffanlagen dirfen nur Spikes mit einer Dornenldange von max. 6 mm
getragen werden.

Es erfolgt elektronische Zeitmessung.

Eigene Gerate missen vor Beginn der Wettkdmpfe Gberprift werden.

Auf unserer Leichtathletikanlage Poggenbeeke bieten wir in unserem Kiosk ,Zum
Hammer* ein reichhaltiges Buffet mit preiswerten Starkungen an.

Anreise:
Die Nammer Leichtathletikanlage befindet sich in der Stralie ,Poggenbeeke 30

Der SC Porta Westfalica winscht allen Athleten, Betreuern und Besuchern einen
angenehmen Aufenthalt in Porta Westfalica und naturlich ...

... viel Erfolg bei den Wettkampfen!



